
Peanut Butter & Co. Smooth Operator 
Sade Fıstık Ezmesi 
Net Ağırlık: 454GR 
 
Muhteviyatı: Yerfıstığı, buharlaştırılmış şeker kamışı suyu, palm meyvesi yağı, tuz. 
 

 
Trans yağ ihtiva etmez, kolesterol ihtiva etmez, hidrojenize yağ ihtiva etmez, yüksek fruktozlu mısır şurubu 
ihtiva etmez. 

Besin Faktörleri  
Porsiyon Ölçüsü 2 Kaşık (32g)  
Yaklaşık 14 Porsiyon 
Kalori 180 
Yağ Kalorisi 130  
*Günlük Değer Yüzdeleri için 2.000 kalori diyet 
baz alınmıştır  

 Porsiyon Başına 
miktar 

%Günlük 
Değer 

 Porsiyon Başına miktar % Günlük 
Değer 

Toplam Yağ 15g %23 Toplam 
Karbonhidrat 

8g %3  

Doymuş yağ  2.5g %13 Diyet lifi 2g %8 
Trans Yağ 0g %0 Şeker 3g  
Kolesterol  0mg %0 Protein  7g  
Sodyum 100mg %4    
Vitamin A %0-Vitamin C %0-Kalsiyum %0- Demir %4  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


